omment

fonctionne voftre
composteur ?

g\

aération

+
humidité :
arrosage ou pluie

Le compostage reprodult le cycle de la nature
Peu & peu les déchets subissent une décomposition en présence
d’oxygéne, due a I'action de micro-organismes décomposeurs
(vers de terre, bactéries, champignons microscopiques...).
Le processus aboutit & la production d’un amendement et d’'un
engrais naturel : le compost. Incorporé a la terre, le compost restitue
la matigre organique et les éléments nutritifs qui I'enrichissent.

i

l“installer ?

Installez votre composteur
sur un terrain plat et
désherbé afin de faciliter

la circulation des organismes
entre la terre et les matiéres
en décomposition. Préférez
lui un endroit Iégérement
ombragé et abrité du vent.
Débutez de préférence

au printemps ou en été.
Entretenez I'espace autour
du composteur.

] VARI E R les déchets

pour obtenir un équilibre
entre les différents apports
de compositions
complémentaires (cuisine /
jardin - secs / humides),

il ne faut pas apporter trop
de déchets a la fois et faire
en sorte qu’ils ne soient pas
frop humides. Il faut donc
éviter les quantités de gazon
importantes.

2. Maintenir une

HUMIDITE suisante

le compost a besoin

d’eau surtout au départ.

Si le contenu se desséche
frop, le processus s’arrétera.
Au contraire, s'il est noyé,
votre compost pourrira.

Trop d’humidité empéche
I’aération, freine le processus
et dégage des odeurs
désagréables.

Pas assez d’humidité et

les déchets deviennent alors
secs,les micro-organismes
meurent et le processus
s’arréte.

CONSEIL : Stockez pendant
quelques jours votre pelouse en tas
allongé, pour lui faire perdre son
humidité et une partie de son
volume. Utiliser le surplus en paillis .

CONSEIL : Le mélange doit
toujours étre humide comme une
éponge que I'on vient de presser.
Le ratio idéal : 1/3 déchets

humides de cuisine ou du jardin 4

2/3 déchets secs du jardin

3 . AERER le compost

en mélangeant réguliérement.

Mélanger chaque nouvel
apport avec le précédent
afin d’aérer le compost.

Pour limiter les couches
homogeénes et épaisses,

un mélange d’une hauteur
de fourche est suffisant

dés lors qu’il est régulier.

Le retournement du contenu
du composteur permet de
mélanger & nouveau les
matiéres, d’émietter les amas,
d’aérer et de relancer les
fermentations. La dégradation
redémarre alors avec vigueur.

CONSEIL : Mélangez du pourtour
vers le centre et du haut vers le
bas sur une hauteur de fourche.

Au bout
de plusieurs
mois votre
compost
est mdar.

Comment le savoir ?
Un compost prét ¢ étre
utilisé est avant tout
caractérisé par un
aspect homogéne, une
couleur sombre (brun
foncé), une structure
grumeleuse, fine et
friable et une agréable
odeur de terre de forét.

Réintroduisez dans le
composteur les déchets non
décomposés (plus lent).

aauand o

comment utiliser
le compost ?

Le compost est un fertilisant

On l'utiliser au printemps, plutét en engrais organique et a
I’automne, plutét en amendement organique. (Le compost
n’est pas un paillis, car il entraine une prolifération des mauvaises
herbes en surface et il se desséche.) N oubliez pas que votre
compost vieillit, alors n"attendez pas pour I"utiliser, car avec le

femps, il perd de ses qualités.

Compost &
demi-décomposé :

(UIINREN[[O] EN APPORT

EN SURFACE

Couvrir le sol (pied des arbres
et arbustes) sur une couche
de 2 & 3 cm et le couvrir d’'un
paillis protecteur (pelouse
séche, feuilles, branches
broyées...). Il se transformera
en humus gréce aux vers de
terre et microorganismes du sol.

Ou et combien ?

Compost bien
décomposé :

(UIISNI[O]N) EN ENGRAIS

En épandage / Au pied

des rosiers, fleurs, Iégumes...
de haies, jardin d’ornement...
(Egalisez au rateau puis
incorporez au sol par binage)

En support de culture / Potager,
rempotage, cultures des fleurs,
plantes d'intérieur... (En moyenne
1/3 compost et 2/3 terre).

SUR SOLS DANS LE POTAGER :
SABLEUX ET | « Ail, oignon, céleri,
LEGERS, OU | échalote aucun apport

Jusqu'd 2/3 Kg/m?

ARGILEUX : | « Fraisier, melon, tomate,
de 0,4 carotte, poireau, asperge,
a1 Kg/m? salade, endive, courge...

JARDINIERES EN EPANDAGE :

OU PLANTES en couche
D'INTERIEUR : superficielles

1/3 de compost de 1d2,5Kg/m?
et2/3 de selon les cas:

terre végétale arbres, arbustes,

gazon.

Pourquoi faire

de bon mélange ?
Pour bien assembler les
matiéres séches et humides
qui donnent un humus stable
et donc un bon compost.

Durée de
décomposition

Plus les particules sont fines,
plus elles seront rapidement
et aisément décomposées.

Les feuilles mortes ou résidus
de jardin pourront étre réduits
en plus petites fractions dans
un déchiqueteur ou a I'aide
de la tondeuse.

Brassage

Loutil adapté pour aérer
votre compost au fur et
mesure : la fourche.

Ne pas hésiter & vider le
composteur de son contenu
afin de remuer complétement
le compoit en formation.

&2 »

UCS

et astuces

Activateur naturel

Pour stimuler la
décomposition et enrichir le
compost, infroduisez un peu
de terre et des orties fraiches.
Un peu de cendres de bois
enrichi le compost en
calcium, potassium et sels
minéraux.

Gros volumes

de déchets

Les volumes saisonniers
constitués par les tontes de
gazon ou les feuilles mortes
peuvent éire un gros
inconvénient pour la qualité
de votre compost.

Si vous optez pour des tontes
peu fréquentes, la coupe sera
volumineuse. Laissez sécher
votre pelouse quelques jours
a I'air libre.

Utilisez les tontes séches, les
feuilles mortes et les branches

broyées en paillis. F.n .
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-

Quels outils pour cOmposter ?
Les indispensables / Fourche,
pelle ronde, arrosoir, brouette,
seaux et tondeuse & gazon.
Les facultatifs / Thermométre,
broye égétaux, le tamis.




